
 

小学部 
                   

 

 

 

小学部では、一人一人のできることを大切にしなが

ら、以下の力を育てる指導を中心に進めます。 

●社会の中で生活するために必要な基礎的な力 

ことば、数、音楽や造形活動、運動 

●人とのかかわりを広げるために必要な力 

学年等での合同学習、交流及び共同学習、地域と

の交流 

●基本的な生活習慣 

あいさつ、生活リズムの確立、排せつ、食事（摂

食）、着替え、身だしなみ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

中学部                   

 

 

 

 

中学部では、卒業後の進路や将来の生活を意識しなが

ら、次の項目に重点を置いて指導を進めます。 

●卒業後の進路や将来の生活に向けて必要な力 

  集団活動でのルールやマナー、基礎的基本的な学習 

内容の定着、作業学習（職業・家庭科） 

●身近な人や地域社会の人とのかかわり 

  学部集会、交流及び共同学習、総合的な学習の時間 

地域との交流 

●心身の健康と体力の向上 

  基本的生活習慣の確立、朝のトレーニング 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高等部   

 

 

 

 

高等部では、生徒の自立と社会参加を目指して、次

の項目に重点を置いて指導を進めます。 

●具体的な活動と実践的な経験の積み上げ 

   各教科等における学習、進路学習 

●自立と社会参加を目指した地域社会とのかかわり 

   産業現場等における実習、総合的な探究の時間、

生徒会活動 

●健康の維持、増進 

   朝のトレーニング、各種スポーツ大会へ向けた練

習と参加 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学部目標 楽しく学ぶ児童 

仲良くする児童 

元気に生活する児童 

 

学部目標 学部目標 自ら考え行動する生徒 

周囲の人と協力して学び合う生徒 

健康で向上心をもって生活する生徒 

日課 日課 日課 

自ら学習する生徒 

周囲の人と協力する生徒 

元気に活動する生徒 

 

校時 時 間 月 火 水 木 金

1 　8:40～  9:30

2 　9:35～10:2５

3 10:30～11:２０

4 11:2５～12:１５

12:15～13:１５

5 13:１５～1４:０５

6 １４：１０～１５：００

15:０５～１５：１５ 　・着替え　　　・下校準備　　　・諸連絡

　給食・昼休み

　・各教科（国語、社会、数学、理科、音楽、 美術、保健体育、

　　　　　　　　職業、家庭、外国語（英語）、情報、選択教科）

　・特別の教科　道徳　　　・ホームルーム　　・生活単元学習

　・自立活動

　・各教科　　・日常生活の指導　　・総合的な探究の時間

　・ホームルーム　　・自立活動

校時 時 間 月 火 水 木 金

1 　8:40～   9:３０

2 　9:35～10:2５

3 10:30～11:２０

4 11:2５～12:１５

12:15～13:00

13:00～13:10

5 13:10～14:00

14:05～14:35 　・清掃　　・着替え　　・帰りの会　　・日常生活の指導

　・各教科（国語、社会、数学、理科、音楽、美術、保健体育、

　　　　　　　 職業・家庭）

　・学級活動　　・生活単元学習　　・自立活動　　　　等

　　給食・昼休み

　・歯磨き　　・余暇の過ごし方　　・日常生活の指導

　・各教科（外国語（英語）、数学、保健体育）

　・特別の教科　道徳　　・学級活動　　・日常生活の指導　　　等

　・朝の学習（国語、数学）　　・朝の会　　・トレーニング

　・日常生活の指導

校時 時 間 月 火 水 木 金

1 　8:40～  9:25

2 　9:35～10:20

3 10:30～11:15

4 11:20～12:05

12:05～12:15

12:15～13:00

13:00～13:10

5 13:10～13:55

14:00～14:25
 ・各教科（生活）

 ・日常生活の指導（着替え・排せつ・帰りの支度・帰りの会等）

 ・各教科（生活・国語・算数）　・自立活動

 ・日常生活の指導（着替え・排せつ・係活動・朝の会等）

 ・各教科（生活・国語・算数・音楽・体育）　・特別の教科　道徳

 ・生活単元学習　・自立活動　　・外国語（英語）活動　　　等

 ・各教科（生活・図工・体育）　・日常生活の指導　・クラブ　　等

 ・各教科（生活）　・日常生活の指導（給食準備等）　・自立活動

   給食・昼休み

 ・各教科（生活）　・日常生活の指導（歯磨き等）


